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Листок-вкладыш - информация для пациента 
 

БРИМОПТИК™-N 

2 мг/мл + 5 мг/мл, капли глазные 

Бримонидин + Тимолол 
 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в нем 

содержатся важные для Вас сведения. 

• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз.  

• Если у Вас возникли дополнительные вопросы, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки.  

• Препарат назначен именно Вам. Не передавайте его другим людям. Он может навредить 

им, даже если симптомы их заболевания совпадают с Вашими.  

• Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу 

или работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша.  
 

Содержание листка-вкладыша  

1. Что из себя представляет препарат БРИМОПТИК™-N и для чего его применяют  

2. О чем следует знать перед применением препарата БРИМОПТИК™-N 

3. Применение препарата БРИМОПТИК™-N  

4. Возможные нежелательные реакции  

5. Хранение препарата БРИМОПТИК™-N 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения  
 

1. Что из себя представляет препарат БРИМОПТИК™-N и для чего его применяют  

Препарат БРИМОПТИК™-N используется для лечения глаукомы. Он представляет собой 

комбинацию двух действующих веществ: бримонидина и тимолола, которые снижают 

давление в глазу благодаря совместному действию. Снижение внутриглазного давления 

происходит как за счет уменьшения образования внутриглазной жидкости, так и за счет 

усиления ее оттока. 

Бримонидин принадлежит к группе препаратов, называемых агонистами альфа-2-

адренергических рецепторов. 

Тимолол принадлежит к группе препаратов, называемых бета-блокаторами. 
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Показания к применению 

Препарат БРИМОПТИК™-N применяется у взрослых для снижения внутриглазного давления 

при открытоугольной глаукоме или офтальмогипертензии (повышенное внутриглазное 

давление), когда применение одних глазных капель бета-блокаторов недостаточно.  

Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к врачу. 
 

2. О чем следует знать перед применением препарата БРИМОПТИК™-N  

Противопоказания 

Не применяйте препарат БРИМОПТИК™-N: 

• если у Вас аллергия на бримонидин, тимолол, бета-блокаторы (лекарства, используемые для 

снижения артериального давления, лечения заболеваний сердца) или любые другие 

компоненты препарата (перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша). Симптомы 

аллергической реакции могут включать отек лица, губ и горла, одышку, слабость, зуд или 

покраснение вокруг глаз; 

• если у Вас имеются или имелись заболевания дыхательных путей, такие как бронхиальная 

астма, тяжелый хронический обструктивный бронхит (тяжелое заболевание легких, которое 

может вызывать хрипы, затруднение дыхания и/или длительный кашель); 

• если у Вас имеются проблемы со стороны сердца, такие как замедленное сердцебиение, 

сердечная недостаточность, нарушение сердечного ритма (без имплантированного 

кардиостимулятора); 

• если Вы принимаете ингибиторы моноаминоксидазы (МАО) или некоторые другие 

антидепрессанты; 

Препарат противопоказан к применению у новорожденных и детей в возрасте до 2 лет. 

Если что-либо из вышеперечисленного относится к Вам, проконсультируйтесь с врачом. 
 

Особые указания и меры предосторожности  

Применяйте препарат БРИМОПТИК™-N только для закапывания в глаз(а).  

Перед применением препарата БРИМОПТИК™-N проконсультируйтесь с лечащим врачом:  

• если у Вас имеются или имелись: 

- ишемическая болезнь сердца (симптомы могут включать боль или стеснение в груди, 

одышку или удушье), сердечная недостаточность, пониженное кровяное давление; 

- нарушения сердечного ритма, такие как замедленное сердцебиение; 

- проблемы с дыханием, астма или хроническая обструктивная болезнь легких; 
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- нарушения кровообращения (например, болезнь или синдром Рейно); 

- диабет (тимолол может маскировать признаки и симптомы низкого уровня сахара в крови); 

     - повышенная активность щитовидной железы (тимолол может маскировать признаки и   

симптомы заболеваний щитовидной железы);  

- нарушения со стороны печени или почек; 

       - опухоли надпочечников; 

- операция по поводу глаукомы (для снижения внутриглазного давления). 

• если у Вас имеется или имелась аллергия (например, сенная лихорадка, экзема) или тяжелая 

аллергическая реакция. Может потребоваться увеличение дозы адреналина, который 

используется для лечения тяжелой аллергической реакции. 

• если Вам предстоит хирургическая операция, необходимо сообщить врачу о том, что Вы 

принимаете БРИМОПТИК™-N, поскольку содержащийся в препарате тимолол может 

изменить действие некоторых лекарств, используемых во время анестезии. 
 

Дети и подростки 

Не следует применять препарат БРИМОПТИК™-N у детей младше 2 лет. Также не 

рекомендуется применение препарата у детей и подростков в возрасте 2 - 17 лет. 
 

Другие препараты и препарат БРИМОПТИК™-N 

Сообщите лечащему врачу о том, что Вы принимаете, недавно принимали или можете начать 

принимать какие-либо другие препараты. 

Препарат БРИМОПТИК™-N может взаимодействовать с другими лекарствами, в том числе с 

другими глазными каплями для лечения глаукомы.  

Сообщите лечащему врачу, если Вы принимаете или собираетесь принимать: 

- обезболивающие препараты (опиаты); 

- снотворные и седативные препараты;   

- препараты для лечения повышенного кровяного давления (гипертонии); 

- препараты для лечения заболеваний сердца (например, аритмии), такие как бета-блокаторы, 

дигоксин или хинидин;  

- препараты для лечения диабета или повышенного уровня сахара в крови; 

- препараты для лечения депрессии, такие как флуоксетин, пароксетин, трициклические 

антидепрессанты и миансерин; 

- другие глазные капли для снижения повышенного внутриглазного давления (глаукомы); 

- препараты для лечения тяжелых аллергических реакций; 
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- препараты, влияющие на некоторые гормоны в организме (адреналин и дофамин); 

- препараты, влияющие на кровеносные сосуды; 

- препараты для лечения изжоги или язвы желудка. 

Если доза любого из принимаемых Вами лекарств изменилась или Вы регулярно употребляете 

алкоголь, Вам следует сообщить об этом своему врачу. 

Если Вам предстоит анестезия, Вам следует сообщить врачу или стоматологу, что Вы 

принимаете БРИМОПТИК™-N. 
 

Беременность и грудное вскармливание 

Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом 

или работником аптеки. 

Не применяйте препарат БРИМОПТИК™-N в период беременности, за исключением случаев, 

когда Ваш врач считает это необходимым.  

Тимолол может проникать в грудное молоко. Не применяйте препарат БРИМОПТИК™-N в 

период грудного вскармливания. Проконсультируйтесь с врачом, прежде чем принимать 

какие-либо лекарства во время грудного вскармливания. 
 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами  

БРИМОПТИК™-N оказывает умеренное влияние на способность управлять транспортными 

средствами и работать с механизмами. Препарат может вызвать сонливость, усталость или 

помутнение зрения у некоторых пациентов. Не управляйте транспортными средствами или 

механизмами до тех пор, пока подобные симптомы не исчезнут. Если у Вас возникли какие-

либо проблемы, поговорите со своим врачом. 
 

БРИМОПТИК™-N содержит фосфаты 

Если у Вас имеется серьезное повреждение роговицы, фосфаты в очень редких случаях, в ходе 

лечения, могут вызвать появление мутных пятен на роговице из-за отложения кальция. 
 

3. Применение препарата БРИМОПТИК™-N 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с рекомендациями лечащего врача. При 

появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.  

Рекомендуемая доза препарата -  по 1 капле в пораженный(ые) глаз(а) 2 раза в день с 

интервалом в 12 часов. 

Не изменяйте дозу и не прекращайте применение препарата без консультации с врачом. 
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Если помимо БРИМОПТИК™-N Вы используете также другие глазные капли, интервал между 

закапываниями должен составлять не менее 5 минут.  

Применение у детей и подростков 

Препарат противопоказан к применению у новорожденных и детей в возрасте до 2 лет. 

Применение препарата БРИМОПТИК™-N у детей и подростков (от 2 до 17 лет), как правило, 

не рекомендуется. 
 

При применении препарата БРИМОПТИК™-N придерживайтесь нижеследующих 

указаний: 

• Непосредственно перед первым применением напишите дату вскрытия на картонной 

коробке в отведенном для этого месте. 

• Вымойте руки перед началом применения препарата. 

• Снимите колпачок с флакона. 

• Осторожно наклоните голову назад. Аккуратно потяните нижнее веко вниз. 

• Поднесите кончик флакона близко к глазу. Возможно, Вам будет легче сделать это перед 

зеркалом. 

• Переверните флакон вверх дном и слегка надавите на стенки, чтобы выпустить по одной 

капле в каждый глаз, нуждающийся в лечении. Если капля не попала в глаз, попробуйте ещё 

раз. 

• Отпустите нижнее веко и закройте глаз. 

• Для уменьшения оттока препарата в полость носа и горло осторожно надавите пальцем на 

внутренний угол глаза в течение 2 минут. 

• Не прикасайтесь капельницей к глазам, векам, окружающим областям или другим 

поверхностям. Это может инфицировать глазные капли. 

• Плотно закройте флакон колпачком сразу после применения. 
 

Если Вы применили препарата БРИМОПТИК™-N больше, чем следовало  

Взрослые                                                                                                                                                                   

Если Вы применили больше препарата БРИМОПТИК™-N, чем следовало, это вряд ли 

причинит Вам какой-либо вред. Закапайте следующую каплю в обычное время. Если Вы 

обеспокоены, поговорите со своим врачом или работником аптеки. 

 
 

 



6 
 

Младенцы и дети 

Сообщалось о нескольких случаях передозировки у младенцев и детей, получавших 

бримонидин (один из ингредиентов препарата БРИМОПТИК™-N) для лечения глаукомы. 

Признаки передозировки включают сонливость, вялость, спутанность сознания, снижение 

кровяного давления, снижение частоты сердечных сокращений, снижение температуры тела, 

бледность кожных покровов и затруднение дыхания. 

При возникновении данных признаков немедленно обратитесь к врачу. 

При случайном проглатывании препарата следует немедленно обратиться к врачу. 
 

Если Вы забыли применить препарат БРИМОПТИК™-N 

Закапайте по одной капле в каждый глаз, нуждающийся в лечении, как только вспомните, а 

затем вернитесь к своей обычной схеме назначения. Не применяйте двойную дозу, чтобы 

компенсировать пропущенную дозу. 
 

Если Вы прекратили применение препарата БРИМОПТИК™-N 

БРИМОПТИК™-N следует использовать каждый день, чтобы он подействовал должным 

образом.  

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или работнику 

аптеки. 
 

4. Возможные нежелательные реакции  

Подобно всем лекарственным препаратам, данный препарат может вызывать нежелательные 

реакции, однако они возникают не у всех.  
 

Немедленно обратитесь к врачу, если у Вас возникнут какие-либо из следующих 

нежелательных реакций: 

• сердечная недостаточность (например, боль в груди) или нарушение сердечного ритма. 

• увеличение или уменьшение частоты сердечных сокращений или низкое кровяное 

давление. 
 

Нарушения со стороны органа зрения: 

Очень частые нежелательные реакции (могут возникать более чем у 1 человека из 10): 

• покраснение или жжение в глазу 
 

Частые нежелательные реакции (могут возникать не более чем у 1 человека из 10): 

• покалывание или боль в глазу 
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• аллергическая реакция в глазу или на коже вокруг глаз 

• небольшие повреждения поверхности глаза (с воспалением или без него) 

• отек, покраснение или воспаление века 

• раздражение или ощущение инородного тела в глазах 

• зуд глаз и век 

• фолликулы или белые пятна на конъюнктиве 

• нарушение зрения 

• слезотечение 

• сухость глаз 

• выделения из глаз 
 

Нечастые нежелательные реакции (могут возникать не более чем у 1 человека из 100): 

• снижение остроты зрения 

• отек или воспаление конъюнктивы 

• усталость глаз 

• повышенная чувствительность к свету 

• болезненность век 

• аллергический блефарит 

• бледность конъюнктивы 

• отек и инфильтраты роговицы 

• мушки перед глазами 
 

Частота неизвестна (не может быть оценена на основе имеющихся данных) 

• затуманивание зрения 
 

Нарушения со стороны других органов: 

Частые нежелательные реакции (могут возникать не более чем у 1 человека из 10): 

• повышенное кровяное давление 

• депрессия 

• сонливость 

• головная боль 

• сухость во рту 

• общая слабость. 
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Нечастые нежелательные реакции (могут возникать не более чем у 1 человека из 100): 

• сердечная недостаточность 

• ощущение сердцебиения 

• головокружение 

• обморок 

• сухость в носу 

• ринит 

• нарушение вкуса 

• тошнота 

• диарея 

• аллергический контактный дерматит 
 

Частота неизвестна (не может быть оценена на основе имеющихся данных): 

• увеличение или уменьшение частоты сердечных сокращений, аритмия 

• пониженное кровяное давление 

• покраснение лица 
 

Некоторые из этих нежелательных реакций могут быть обусловлены повышенной 

чувствительностью к какому-либо из ингредиентов лекарственного препарата. Некоторые 

нежелательные реакции наблюдались при применении бримонидина или тимолола и поэтому 

потенциально могут возникнуть при приеме препарата БРИМОПТИК™-N. 
 

При применении бримонидина наблюдались следующие нежелательные реакции: воспаление 

глаз, сужение зрачков, бессонница, симптомы простуды, одышка, симптомы со стороны 

желудочно-кишечного тракта, общие аллергические реакции, кожные реакции, включая 

покраснение, отек лица, зуд, сыпь и расширение кровеносных сосудов. 
 

Как и другие лекарственные препараты, вводимые в глаз, БРИМОПТИК™-N 

(бримонидин/тимолол) всасывается в кровь. При проникновении в системный кровоток 

тимолол может вызвать нежелательные реакции, аналогичные тем, которые наблюдаются при 

внутривенном и/или пероральном применении бета-блокаторов. Частота нежелательных 

реакций после местного применения в офтальмологии ниже, чем при приеме лекарств, 

например, перорально или путем инъекций. Перечисленные ниже нежелательные реакции 
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включают реакции, свойственные представителям класса бета-блокаторов, применяемым для 

лечения глазных заболеваний: 

- генерализованные аллергические реакции, включая отеки под кожей (которые могут 

возникать на таких участках, как лицо и конечности, и могут блокировать дыхательные пути, 

что может вызвать затруднение глотания или дыхания), крапивницу (или зудящую сыпь), 

локализованную и генерализованную сыпь, зуд, внезапную тяжелую опасную для жизни 

аллергическую реакцию; 

- низкий уровень глюкозы в крови; 

- бессонница, кошмарные сновидения, потеря памяти, галлюцинации; 

- инсульт, снижение кровоснабжения головного мозга, усиление признаков и симптомов 

миастении гравис (расстройство со стороны мышц), парестезия (необычные ощущения, 

например, покалывание); 

- воспаление роговицы, отслойка сосудистой оболочки (после фильтрующих операций), что 

может вызвать нарушения зрения, снижение чувствительности роговицы, эрозия роговицы, 

опущение верхнего века, двоение в глазах; 

- боль в груди, отеки, нарушение сердечного ритма, сердечный приступ, сердечная 

недостаточность; 

- синдром Рейно, похолодание конечностей; 

- сужение дыхательных путей (преимущественно у пациентов с уже имеющимся 

заболеванием), одышка, кашель; 

- расстройство пищеварения, боль в животе, рвота; 

- выпадение волос, псориазоподобная сыпь или ухудшение течения псориаза, кожная сыпь; 

- боль в мышцах, не вызванная физической нагрузкой; 

- сексуальная дисфункция, снижение либидо; 

- мышечная слабость/усталость. 
 

Другие нежелательные реакции, отмеченные при применении глазных капель, содержащих 

фосфаты: очень редко, у некоторых пациентов со значительным повреждением роговицы 

сообщалось о случаях кальцификации роговицы в связи с применением глазных капель, 

содержащих фосфаты. 
 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с лечащим 

врачом или работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 
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нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также 

можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую через систему сообщений государств 

– членов Евразийского экономического союза. 

Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о безопасности 

препарата. 
 

Республика Армения 

ГНКО «Центр экспертизы лекарств и медицинских технологий»  

0051, г. Ереван, пр. Комитаса, 49/5, 

Телефон: (+374 10) 20-05-05, (+374 96) 22-05-05 

Эл. почта: vigilance@pharm.am 

Интернет-сайт: www.pharm.am 
 

Кыргызская Республика  

Департамент лекарственных средств и медицинских изделий  

720044, Бишкек, Ленинский район 

3-я линия, 25а 

тел: +996 (312) 21‒92‒86 

эл. почта: dlsmi@pharm.kg 
 

5. Хранение препарата БРИМОПТИК™-N 

Храните препарат при температуре не выше 25 ℃, в защищенном от света месте. Не 

охлаждайте. Храните в недоступном для детей месте.  

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 

флаконе и на коробке после «годен до». Датой истечения срока годности является последний 

день месяца, указанного на упаковке.  

Данный лекарственный препарат не требует каких-либо специальных условий хранения. 

После вскрытия содержимое флакона используйте в течение 3 месяцев. Выбросите флакон 

через 3 месяца после первого вскрытия, чтобы предотвратить инфицирование, и применяйте 

новый флакон. Запишите дату вскрытия на коробке в указанном месте.  

Не выбрасывайте (не выливайте) препараты в канализацию (водопровод). Уточните у 

работника аптеки, как утилизировать (уничтожать) препараты, которые больше не 

потребуются. Эти меры позволят защитить окружающую среду.  

 

http://www.pharm.am/
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6. Содержимое упаковки и дополнительные сведения  

Каждый мл препарата содержит действующие вещества: бримонидина тартрат - 2 мг 

(эквивалентно 1,3 мг бримонидина)  и тимолол - 5 мг (в форме тимолола малеата 6,8 мг).  

Вспомогательные вещества: динатрия фосфат дигидрат, натрия дигидрофосфат дигидрат, 

натрия гидроксид (для корректировки рН), вода для инъекций. 
 

Внешний вид препарата БРИМОПТИК™-N и содержимое упаковки  

Препарат БРИМОПТИК™-N капли глазные представляет собой прозрачный раствор 

зеленовато-желтого цвета. 

По 10 мл препарата во флаконе из полиэтилена с силиконовым клапаном и винтовой пробкой 

с контролем первого вскрытия. 

Каждый флакон вместе с инструкцией по медицинскому применению (листок-вкладыш) 

вкладывают в картонную пачку.  
 

Категория отпуска лекарственного препарата 

Лекарственный препарат относится к категории отпуска «по рецепту». 
 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 
 

 Республика Армения, 
ЗАО «Ликвор»,  
0089 Ереван, Кочиняна 7/9   
Тел.: +37460 37 88 00    
E-mail: info@liqvor.com     
 

 

Дата регистрации: 25.05.2026; РУ ЛП-№(015067)-(РГ-АМ) 

 


